
东卫函复〔2026〕474号

（ A ）：类

20260023

温家慧代表：

您提出的《关于打造“中医养生名城”，塑造东莞和美宜居新

名片，培育经济发展新增的建议》（第 20260023号）收悉，由市

卫生健康局、市市场监管局、市文化广电旅游体育局分办。我局

高度重视，经认真研究，结合本部门职责，现将构建“名医服务

链”、推广中医养生文化有关情况答复如下：

一、关于建议所涉事项的现状及成因

近些年来，我市深入贯彻落实全国、全省中医药大会精神，

按照市委、市政府印发的《关于促进中医药传承创新发展实施方

案（2021—2025年）》（东委发〔2021〕14号）部署要求，推动中

医药传承与开放创新发展，积极引进国医大师、全国名老中医、

省名中医等来莞建立名中医传承工作室；弘扬传播中医药文化，

擦亮“悬壶莞邑”中医药文化精品品牌，支持各镇（街道）充分

利用自然人文资源，布局中医药康养、健康旅游等现代服务业。
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2023年 8月，市政府出台了《东莞市推进广东省建设国家中医药

综合改革示范区试点工作方案（2023—2025年）》，我市进一步发

挥中医药“五种资源”优势（独特的卫生资源、潜力巨大的经济

资源、原创优势的科技资源、优秀的文化资源和重要的生态资源），

加快促进中医药服务模式创新发展，全力构建“15分钟优质中医

药服务圈”。

截至“十四五”期末，全市中医诊疗量增加近 1200万人次，

中医诊疗量扩容增长；依托中医馆设置各级名中医传承工作室

195个，培育基层名中医传承工作室 10个，运用“名中医地图”，

按专科、专病集成名中医资源下沉延伸；持续推动中医药文化与

本土潮玩文化融合，将二十四节气与时令汤谱、茶饮以及菜谱融

合，中医潮集等活动品牌影响力持续提升。我市获评全国“5G＋

医疗健康应用试点”，依托智能平台拓展中医应用场景，依托全民

健康信息平台，构建具有全市覆盖面中医药服务特色的慢病管理

系统，覆盖 400多家医疗机构。

二、关于建议所涉事项的法律法规等相关规定

今年，省卫生健康委、省医保局、省药品监督管理局联合印

发《广东省开展国际医疗服务试点工作方案》（粤卫医函〔2026〕

1号），该试点工作方案明确将打造国际医疗服务示范专区、构建

国际标准化管理体系等作为主要任务，我市暂无医院纳入首批

（2026—2027年周期）试点名单，对设立“名中医国际诊疗服务

中心”暂无相关政策支持。

三、关于建议所涉事项已采取的措施及取得的实际成效

（一）构建完整名中医服务链。全市累计有中医高层次医学
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专科团队 29个，全国名老中医学术经验继承指导老师 6名，全国

中医专科名家 3名，省名中医 13名，7位国医大师在莞开设工作

室，累计建设各级名中医传承工作室 195个、中医学术流派传承

工作室 5个，开展中医师承项目 81项，我市实施《东莞市中医师

承项目实施方案》，采取师承方式培养中青年中医药骨干人才，建

成“国家—省—市—基层”四级名中医师承教育体系，累计培养

继承人 369人。推动省、市名中医下沉基层，开展名中医诊疗服

务和传帮带工作。

（二）推动数智赋能中医药发展。我市依托数智技术赋能中

医药高质量发展，借助“5G＋”智慧医疗体系搭建中医远程诊疗

及“治未病”服务平台，加快推动名中医资源线上化。东莞市中

医院入选广东省首批“智慧中医医院”建设单位，“基于 5G的区

域中医药服务体系建设”项目顺利通过国家专家组验收。同时，

5G＋名医智能远程诊疗平台对接国医大师工作室，借助智能设备

完成舌象、面象、脉象采集，实现诊疗信息互联互通。我市上线

“东莞名中医地图”小程序，整合可视化健康资讯与自助体质辨

识功能，结合手机定位就近推送专科、专病名医资源，方便群众

便捷寻访身边名中医。

（三）推广中医药养生文化。我们采用群众喜闻乐见的形式

传播中医药文化，普及中医“治未病”健康理念。自 2024年起，

市卫生健康局官方公众号开设“二十四节气煲靓汤、饮好茶、食

好点”专栏，邀请名中医传承工作室专家结合二十四节气特点，

向市民推荐养生汤谱、时令茶饮及特色菜谱，累计推送内容 65

期，阅读量持续增长。我市着力打造“中医四季潮集”特色品牌，
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目前已举办五期主题活动，其中 2026年春季潮集活动（春季篇）

吸引 2.1万名群众到场体验中医药文化盛宴，有效培育健康消费

新业态。此外，中医夜校、《中华人民共和国中医药法》知识竞赛、

中医药文化进校园科普师资培训等活动有序开展，持续丰富中医

药文化传播载体，激发行业发展内生动力。

四、关于建议所涉事项的下一步工作计划

（一）建设高水平中医药服务体系。一是深化“东莞名中医

地图”内涵建设，整合重点医院、特色科室、专科集群、传承工

作室、岭南名方等资源，完善体质辨识、名医查询、线上服务等

功能，精准推送优质中医药资源，延伸服务半径，切实保障群众

就医需求。此外还将借助互联网医院增加中医在线问诊服务功能，

利用人工智能技术搭建便捷的在线问诊平台，有效延伸“15分钟

优质中医药服务圈”半径，持续推动中医药数智化建设。二是深

入实施“十百千”莞邑岐黄人才培育工程，紧扣国家级重点学科发

展方向，引育国家优势（重点）专科领军人才，新建一批中医学

术流派及市、基层名中医传承工作室。依托各类名中医工作室平

台，推动中医药服务提质升级，加快建成高水平中医药服务体系。

（二）赋能中医药数智化发展。一是依托“5G＋”智慧平台，

不断完善 15分钟优质名中医服务圈，推进数智化中医药建设，实

施智慧中医医疗项目。我市将立足现有智慧中医药建设成果，持

续推动数智技术与中医药服务深度融合，迭代升级智慧中医药服

务体系。二是优化 5G远程诊疗、智慧孪生诊室等应用功能，健

全中医诊疗数据库，打通各级医疗机构数据壁垒，实现诊疗信息

互联互通。深化国医大师远程协作模式，拓展“治未病”数智化
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应用，普及智慧养生服务。同时积极运用大数据、人工智能等新

技术，丰富智慧康养场景，着力打造普惠便捷、优质高效的智慧

中医药发展样板。

（三）构建中医康养宣教阵地。一是深挖岭南药膳、茶饮特

色资源，推出药膳汤料包、中药茶包等产品推广与体验活动，打

造本土特色品牌，让中医药养生文化融入现代生活。常态化组织

养生科普、产品品鉴等惠民活动，统筹线上线下宣传渠道，不断

丰富产品形态与体验场景。二是我市积极举办各类中医药文化宣

传、学术交流活动，着力打造面向青年群体的潮流文化宣教阵地

与品牌。紧扣“品质医疗、温暖服务、守正创新、协调发展”目

标谋篇布局，健全中医药文化产业多元发展机制，构建健康文化

广泛普及的中医药服务新格局，在全市营造“信中医、用中医、

爱中医”的良好氛围，持续彰显本土中医药文化特色、放大品牌

影响力。

专此答复，诚挚感谢您对我局工作的关心和支持。

领导签字：王旭深

承办人姓名：关丽珊

联系电话：23660835

东莞市卫生健康局

2026年 9月 29日

（信息公开形式：主动公开）



抄送：市人大常委会办公室，市府办督查二室（建议提案科）。


