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对东莞市十三届六次政协会议提案 
第 20210195号的答复 

 

李梦伟、钟施宇、黄艳委员： 

您们提出的《关于建立独生子女护理假，积极应对老龄化的

建议》（东莞市政协提案第 20210195号）收悉。现答复如下： 

我局赞同您们提出的实行独生子女陪护假的建议。我国实施

计划生育政策以来，作为第一代独生子女父母积极响应计划生育

的基本国策，作出了很大的家庭贡献。随着我国进入老龄化社会，

在家庭结构小型化趋势下，家庭照料护理更加困难，特别是独生

子女老年父母患病住院期间难以得到护理照料，是老年人家庭赡

养中日益突出的问题，且自身难以克服，迫切需要政府、社会给

予更多的关怀和帮助。目前，全国已有 8 个省出台了独生子女护

理假，主要目的是为了体现政府对独生子女父母年老患病无人照

料的帮助。其中福建、湖北、黑龙江、广西、海南、重庆等 6 个

省在老年人权益保障条例中规定了独生子女护理假，湖北和黑龙

江还将护理假享受范围扩大到非独生子女。 

广东省 2017年 11月 1日起施行的《广东省老年人权益保障条

例》第二十七条规定：“独生子女父母六十周岁以上的，患病住院



  

期间，独生子女所在单位应当对其护理照料父母给予必要照顾。”

2018 年 2 月 1 日起施行的《广州市人口与计划生育服务和管理规

定》：“独生子女父母年满 60周岁以上，患病住院期间，其子女可

以享受护理假，每年累计不超过 15天。看护假、护理假期间，职

工所在单位应当保障职工工资照发，并且不影响福利待遇和全勤

评奖。”独生子女护理假出台以来，得到广大独生子女父母的拥护，

极大地保障了独生子女父母老年人的权益，但由于上述法规没有

明确监督执法部门，出现个别单位不执行的情况。鉴于以上情况，

我局建议在充分调研的基础上，由政府牵头适时修订《东莞市老

年人优待办法》，明确独生子女陪护假具体时间和监督执法部门。 

下一步，我局将按照市委、市政府的决策部署，加强与市民政、

人力资源与社会保障部门沟通，根据经济社会发展情况，不断完

善各项独生子女家庭扶助政策，维护独生子女家庭的合法权益，

促进社会和谐发展。 

感谢您对卫生健康工作的关心和支持。 

专此函复。 
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东莞市卫生健康局 

2021年 4月 27日 

 

抄送：市政府督查室，市政协提案委。  


